COI'JTACOBAHO: YTBEPXIALO:

JupekTop kol Pykosomurens OO0« ymuc Dy »

MOY UPMO " Makcumosckas COILL"

OcHoBHOe (opranH3oBaHHOE) NeCSTHAHEBHOE MEHIO 3aBTpaKH, o0eawl,

AT yHauxes 061meo0pa3osaTebHbIX OpraHH3a il UpxyTckoro paiionnore mynununansuoro
obpasoBanus

st nH1E610KOB JOrOTOBOYHBIX opranmsaunii  Bospacrt ¢ 7-11 ner 2024- 2025 y4ebubIii rox

Xumudeckuii cocras u KaTopUHHOCTE poccHicKIx MPOAYKTOR nuTanus B.Atyrenssn Mocksa JleJlu moc -2012r.

CGopHuk 113 mkon Mocksa Jeaw nmoc -2017r,

[T - Ipompiuuienzoe HNPOU3BOICTBO



IpuMepHOe HHKJIMYHOE MEHIO IBYXPA30BOr0 NHTAHUS (3ABTPAKH, 06ebI)

JUIS yqamuxcsi odumeodpasoBaTeabHbIX oprannsanuii MpkyTckoro paii 0 My JLHOTO 06pa

JInsi NuIe6.,10K0B 10r0TOBOYHBIX OPraHH3aNMil Bospacr ¢ 7-11 et 2024 -2025 rox

ITumeskie BemecTsa
=
e
=
e
<
Ilpnem numu Haunmenoanue 611012 2 Beaxkn | Kupsl | YraeBoast DepreTiyeckas UEHHOCTH Ne penentypsl, c60pHHK
Henens 1, nenn 1
3aBTpak
Kama pucoBast Moo4Has 200.00 5.00 7.30 30.66 217.77 C6. Ilepmb Ne98
IIpomeiinenHoe
Hszrom 20 0.66 0.04 15.34 60.20 TIPOU3BOJICTBO
Yaii ¢ caxapom 200 0.20 0.00 14.00 56.00 c6. MockBa 2004rNe97*
TIpomsitieHHOE
Chaip (Poccwuiickuii 1 1p.) 20 4.64 5.90 0.00 72.80 TIPOWM3BOJICTBO
X11e6 MIeHnYHBIIT 40 3.24 0.40 20.44 100.40 TIpomsiineHHOE
TPOM3BOJICTBO
X1eb prxaHoit 30 2.61 0.51 16.11 79.80 IIpomsliieHHOE
MPOM3BOACTBO
510 16.35 14.15 96.55 586.97
O6en
CanaT i3 KanyeTs! 60 1.20 3.00 6.20 59.00 ¢6. Mocksa 2004r Ned3
Cy1 rOpoXoBblit 200 3.80 0.40 11.40 64.80 c0. Mockaa 2004r Nel39*
TIpomsIiieHHOE
Tedrenu (Msco) 100 10.00 6.60 11.80 147.00 TIPOM3BOJICTBO
Kama rpeuneBas pacchimyarast 150 8.83 5.66 38.58 259.99 C6. ITepmpb Nel86
Yaii ¢ caxopom 200 0.20 0.00 14.00 56.00 c6. Mockga 2004r.Ne648
IIpomeiinenHoe
X11e6 nieHHuHbIH 40 3.24 0.40 20.44 100.40 NPOU3BOJCTBO
X166 pcanoit IIpomeimnenHoe
¥ 30 2.61 0.51 16.11 79.80 TIPOU3BOJICTBO
780 29.88 16.57 118.53 766.99
Hroro 3a 3aBTpak: 510 16.35 14.15 96.55 586.97
Hroro 3a obex: 780 29.88 16.57 118.53 766.99

* CoopHHK [yt K01 Mocksa -2004r.

**Coopuuk st JJOY Iepmp-2001r.

CorsacoBaHHO:




ITumeskie BemecTsa

Bec
Tpuem numun HaumenoBanue 611012 0110712 Beakn | Kupsl | YrieBoasl | Dneprutnueckas nennocrn Ne penentypsl, c60pHHK
Hepens 1, nens 2
3aBTpak
MakapOHHBIE H3/EIHsI C 200
TEPTBHIM CHIPOM 11.40 17.00 36.55 353.33 c6. MockBa 2004r.Ne333*
200
Kaxao ¢ Mosokom 3.30 3.10 13.60 95.00 c6. MockBa 2004rNe692*
60
Kykypy3a KOHCepBUPOBaHHas 1.20 0.00 6.60 30.00 c6. ITepmb 20011 Ne198**
Xi1eb pxaHoi 130 2.61 0.51 16.11 79.80 IIpomsinenHoe
MPOH3BOACTBO
40 TIpoMbIiIeHHOE
¢6. Mocksa 2004r X11€6 MIIeHuYHBIA 3.24 0.40 20.44 100.40 TIPOM3BOJICTBO
530 21.75 21.01 93.3 658.53
Oben
Cyn KypHHBII 200 3 0,6 6,8 44.60 c0. ITepmb 20011.Ne4 1
Kapkoe 1o-gomamnemy
(kypuua) 230 12,88 17,02 34,27 342,7 C6. ITepmb Nel53
Hanurok 13 cMOpoauHbI 200 0,2 0,00 25,8 104.00 ¢6. Mocksa 2004rNe 700
TIpoMbIiIeHHOE
X11e0 nuIeHnYHbIN 40 3,24 0,40 20,44 100,40 TIPOM3BOJICTBO
TIpomsImieHHOE
Xieb pxaHoit 30 2,61 0,51 16,11 79.80 TIPOM3BOJICTBO
700 21.93 18.53 103.42 671.5
Hroro 3a 3aBTpak: 530 21.75 21.01 93.3 658.53
Hroro 3a obes: 700 21.93 18.53 103.42 671.5
* Coopuuk 11s mKkox Mocksa -2004r.
**Coopuuk st JJOV Tepmp-2001T.

CorsacoBaHHO:
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ITuiiessie BemecTBa

Bec
Mpuem nuwm Haunmenosanue 611012 6J110/12 Beakn | JKupsl | YrieBoanl | Ineprernueckas uennocrs |Ne penenra, c60pHUK
Hepens 1, nens 3
3aBTpak
Karra mmeHasi MOJIO4Hast
200 7,44 9,11 33,33 247,77 c6. MockBa 2004r Ne311*
DpykT cBEKMit IIpomeiiineHHOE
100 0.4 0.4 9,8 47 NIPOU3BOJACTBO
¢0. Mocksa 2004rNe 685 *
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,00 14 56
V31emme KOHANTEPCKOE B TIpombinieHHOE
aCOPTUMEHTE 20 1,5 2,6 13,8 84 TIPOM3BOJICTBO
Coip (Poccuiickuii u ap.) 15 3,48 4,42 0 54,6 c6. Mocksa 2004rNe97*
X1eb prxaHoit 30 2.61 0.51 16.11 79.80 IIpomsliieHHOE
MPOU3BOACTBO
TIpomsitneHHOE
X1e0 NuIeHNYHbINH 40 20,44 0,4 20,44 100,4 TIPOM3BOJICTBO
605 36.07 17.44 107.48 669.57
Ob6en
Bunerper 60 0,8 1,5 4,6 38 ¢0. Mocksa 2004rNe71*
1Ilu u3 cBesxeil KamycThl Ha
TOBSDKbEM OYJIbOHE 200 4.8 5,16 8,96 103,2 ¢6. Mocksa 2004rNel124*
T1710B 13 CBUHUHBI 200 25,6 33,8 41,6 542 0. Mocksa 2004rNe 492*
KoMnoT u3 cBexux 610k 200 0,2 0,1 17,2 70 c6. Mocksa 2004r Ne631*
X116 MIIeHHYHBIH Tpowstuientioe
40 3,24 0,4 20,44 100,4 TIPOHU3BOJICTBO
- IIpomeinenHoe
Xi1eb
JI0 pakanon 30 2,61 0,51 16,11 79,8 POM3BOACTBO
730 37.25 41.47 108.91 933.4
Hroro 3a sap1par: 605 36.07 | 17.44 107.48 669.57
Uroro 3a obex: 730 37.25 41.47 108.91 933.4

* CoopHHK [u1st K01 Mocksa -2004r.

**Coopuuk st JJOY Iepmp-2001r.

CornacoBaHHO:




ITuiiessie BelecTBa

Bec
Mpuem nuwm Haunmenosanue 611012 6J110/12 Beakn | JKupsl | YrueBoanl | Jueprernueckas uennocrs |Ne penenra, c60pHUK
Hepens 1, nens 4
3aBTpak
CpIpHUKH (TBOPOT) CO
CTYIIEHBIM MOJIOKOM 140 26,86 6,78 40,64 332,19 c6. [Tepmb 20011.Ne120
IIpombimneHHOE
DpyKT CBEXHH 100 0,40 0,40 9,8 47 TPOM3BOJICTBO
Kakao ¢ Mosokom 200 3,3 3,10 13,60 95 6. Mocksa 20041 Ne693
IIpomeiinenHoe
X1e6 pxaHoit 30 2,61 0,51 16,11 79,8 TIPOHU3BOJICTBO
X6 . IIpomeiinenHoe
J1CD THICHIHBIN 40 3.4 04 20,44 1004 POU3BOAICTEO
510 36.41 11.19 100.59 654.39
Ob6en
Pacconbauk JIeHuHrpanackuit 200 1,92 4,56 12,56 104 c0. ITepmb 2001r.Ne33
IIpomeienHoe
Korners msicHast 100 8,88 9,11 11,77 167,77 TIPOM3BOJICTBO
MakapoHHBbIE U3JIeHsT 180 6,5 4.4 40 233 c0. Mocksa 2004rNe332*
Harurox BUTAMUHH3MPOBAaHHBIH IIpomeienHo
TOPSIHiA 200 0,00 0,00 18,6 74,4 TIPOM3BOJICTBO
IIpomeiinenHoe
X1eb prxaHoit 30 2,61 0,51 16,11 79,8 TIPOHU3BOJICTBO
IIpomeiinenHoe
X11e0 nuIeHnYHbINH 40 3,24 0,4 20,44 100,4 TIPOU3BOJICTBO
750 23.15 18.98 119.48 759.37
Hroru 3a 3aBTpax: 510 36.41 11.19 100.59 654.39
Wroru 3a obex; 750 23.15 18.98 119.48 759.37

* CoopHuK [yt Ko Mocksa -2004r.

**Coopuuk uist JJOY Iepmp-2001r.

CornacoBaHHO:




s
| ITnmessle BelecTBa
Bec
Mpuem nuum HaunmenoBanue 6.1101a oumoa beakn JKupbl | YrieBoasl | Dueprernyeckas uennocts | Ne penenta, cOOpHHK
|He;[enﬂ 1, nenn 5
3aBTpax
Kypuna 3aneuenast 100 17,9 1 1,8 192 ¢0. Mocksa 2004rNe488*
Puc npunymensiit 150 3,6 4,8 47,2 213 c0. Mockaa 2004r Ne512*
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 14 56 c6. Mocksa 2004rNe685*
IIpomeinenHoe
X1eb prxaHoit 30 2,61 0,51 16,11 79,8 TIPOHU3BOJICTBO
IIpomeinenHoe
X11e0 nuIeHnYHbINH 40 3,24 0,4 20,44 100,4 TIPOHU3BOJICTBO
540 36.81 8.83 114.55 771.2
O6en
Bopiu co cmeranoit Ha
TOBSDKbEM OyJIbOHE 200 4,8 5,12 12,24 116 c0. Mocksa 2004rNel10
Kypuna 3aneuenast 100 17,9 1 1,8 192 6. Mocksa 2004rNe488
Puc npumymeHHbIi 150 3,6 4.8 47,2 213 0. Mocksa 2004rNe512*
Kommor u3 mio1o8
CyXUX (LIHIIOBHHK) 200 0,7 0,3 29 127 c6. Mocksa 2004r Ne638*
IIpomeiinenHoe
Xieb pxaHoit 30 2,61 0,51 16,11 79,8 TIPOU3BOJICTBO
IIpombinenHoe
X1e6 MeHuHbIH 40 3,24 0,4 20,44 100,4 TIPOHU3BOJICTBO
720 32.85 12.13 126.79 828.2
Hroro 3a 3aBTpak: 540 36.81 8.83 114.55 771.2
Hroro 3a obex: 720 32.85 12.13 126.79 828.2
* CoopauK st mKkoa Mocksa -2004r.
**Coopuuk a1 JIOY Hepmp-2001r. CorracoBaHHO:




ITuiiessie BemecTBa

Bec
Mpuem nuwm HaumenoBanue 6.1o1a oaona Beaxkn JKupsl | YraeBoast Jueprernyeckas uennocrs |Ne penenrta, COOpHHK
Henens 2, nenn 1
3aBTpax
Karra manHast MosouHast 200 6,11 8,22 30,33 222,22 C6. ITepmb Ne90
IIpomeiinenHoe
Ustom 20 2.8 0,04 15,34 60,2 NIPOYM3BOJCTBO
Beruuna 20 9,20 1,9 0,6 30 ¢6. Mocksa 2004rNe97%*
Iuxopuit pacTBOpUMBIii ¢
MOJIOKOM 200 3,0 2,8 16,6 101 ¢6. Mocksa 2004rNe705*
X i 17
ne0 pararoli 30 2.61 0.51 16.11 79.80 POMBILLICHIIIOE
NPOU3BOACTBO
TIpomsiteHHOE
X1e0 IuIeHNYHbBINH 40 3,24 0,4 20,44 100,4 TIPOM3BOJICTBO
510 26.96 13.87 99.42 593.62
O6en
Canar U3 KarycTsl
60 1,2 3 6,2 59 ¢6. Mocksa 2004rNe45
Cyn In 200 1,44 3,44 5,36 62,4 C6. Ilepmb Ne4 1
I110B U3 nTHIBI 200 19,2 23,04 33,92 426,4 0. Mocksa 2004rNe492
Yaii ¢ caxopoM 200 0,2 0,00 14 56 ¢0. Mocksa 2004rNe638*
TIpomsiteHHOE
X110 IUIeHNYHbINH 40 3,24 0,4 20,44 100,4 TIPOM3BOJICTBO
TIpomsiieHHOE
Xiieb pxaHoit 30 2,61 0,51 16,11 79,8 TIPOM3BOJICTBO
730 27.89 30.39 96.03 784
Hrtoru 3a 3aBTpak: 510 26.96 13.87 99.42 593.62
Wroru 3a o6ex: 730 27.89 30.39 96.03 784

* Coopuuk 11s mKkox Mocksa -2004r.

Tlepmp-2001T.

**Coopuuk ms JJOY

CoracoBaHHO :




ITuiiessie BelecTBa

Bec
MNpuem nuwm HaumenoBanue 611012 0110712 Beakn JKupor | YrueBoabl | Dneprernueckas nennocrs | Nt penenra, cOopHHK
Henens 2, nenn 2
3aBTpax
Canat 13 GenoxadaHHOU
KaIyCThbl 60 1,2 3,0 6,2 59 0. Mocksa 2004rNe43
IIpomeieHHo
Kornera mscuas 100 8,88 9,11 11,77 167,77 TIPOM3BOJICTBO
MaxapOHHBIE U3/eNHs OTBapHbIE 150 5,42 3,66 33,33 194,16 ¢0. Mocksa 2004rNe 332*
Kakao ¢ Mosokom 200 3,3 3,1 13,6 95 ¢0. Mocksa 2004rNe693*
TIpomsiieHHOE
Xieb pxaHoi 30 2,61 0,51 16,11 79,8 TIPOWM3BOJICTBO
TIpomsiiieHHOE
X110 NuIeHNYHbINH 40 3,24 0,4 20,44 100,4 TIPOM3BOJICTBO
580 24.65 19.78 101.45 696.13
Oben
Pacconbauk JleHuHrpaackuii Ha
TOBSDKbEM OYJIbOHE 200 1,92 4,56 12,56 104 C6. Ilepmb Ne33
IIpomeiinenHoe
Tedrenu MsicHbIe 100 10 6,60 11,80 147 TIPOHU3BOJICTBO
Kaa rpeuHeBas pacchinuaras 180 10,6 6,8 46,3 312 C6. Iepmb Nel86
Harnurok BUTaMUHH3MPOBAaHHBIH IIpomeinenHoe
TOPSYHiA 200 0,00 0,00 18,6 74,40 TIPOM3BOJICTBO
TIpomsiteHHOE
Xiieb pxaHoit 30 2,61 0,51 16,11 79,8 TIPOWM3BOJICTBO
IIpomeiinenHoe
X11e0 nuIeHnYHbINH 40 3,24 0,4 20,44 100,4 TIPOHU3BOJICTBO
750 28.37 18.87 125.81 817.6
HWroro 3a 3aBTpax: 580 24.65 19.78 101.45 696.13
Hroro 3a obex: 750 28.37 18.87 125.81 817.6

* Coopuuk s mKko1 Mocksa -2004r.

**Coopuuk st JJOY Ilepmb-2001r.

CoracoBaHHO:




TTuiIeBbIE BEIIECTBA

Bec
Mpuem nuwm HaumenoBanue 6.101a oaona Bbeaxkn JKupsbi VraeBoabl | Dueprernueckas nuennocrs |Ne penenra, cCOOpHHK
Henens 2, nens 3
3aBTpax
Karra npyx6a 200 5,77 8,33 32,11 228,88 c6 ITepmb Ne84
IIpomeiinenHoe
Slifiio oTBapHOE 50 6,3 5,3 0,55 71,5 TIPOU3BOJICTBO
Yaii ¢ caxapoM, TUMOHOM 200 0,2 0 9,3 38 ¢0. Mocksa 2004r Ne685*
TIpomsiteHHOE
Xi1eb pxaHoi 30 2,61 0,51 16,11 79,8 TIPOWM3BOJICTBO
TIpomsiiieHHOE
X110 IuIeHHYHbINH 40 3,24 0,4 20,44 100,4 TIPOM3BOJICTBO
520 18.12 14.54 78.51 524.58
O6en
Bopm co cmeraHoii Ha
TOBSKbEM OyJIbOHE 200 4.8 5,12 12,24 116 ¢0. Mocksa 2004r.Nel 10*
¢6. Mockga Jlenu mroc
I'ynsiin 13 CBUHUHBL 100 21,2 5,9 0 144 2017r. Ne260
MaxapoHbl OTBapHbIE 180 6,5 4,4 40.0 233 C6. Iepmp Ne200
Kommot u3 sirog
(3aMOPOIKEHHBIX HIIH CBEXKUX) 200 0,1 0,00 24,4 97 c0. Mockaa 2004r Ne700*
TIpomsimneHHOE
Xieb pxaHoi 30 2,61 0,51 16,11 79,8 TIPOW3BOJICTBO
IIpomeiinenHoe
X11e0 nuIeHnYHbINH 40 3,24 0,4 20,44 100,4 TIPOHU3BOJICTBO
750 38.45 16.33 #VALUE! 770.2
HWroro 3a 3aBTpax: 520 18.12 14.54 78.51 524.58
Hroro 3a obex: 750 38.45 16.33 #VALUE! 770.2

* CoopHuK U1t K01 Mocksa -2004r.

***Coopuuk st JIOY Iepmb-2001r.

CoracoBaHHO:




Jlenn: yeTBepr

Hepensi: Bropast

ITuiiessie BelecTBa

Tpuem nummn HaumenoBanue 6.1o1a BBIXOJ b X Y DHepreTnyecKasi HeHHOCTh Ne penenra, coopHHK
Hepens 2, nenn 4
3aBTpax
TIpomsimneHHOE
Kotnera ppiGHast u3 6enoii peiObI 90 14,22 4,86 0 113,4 TIPOM3BOJICTBO
Puc npumymensIit 150 3,6 4.8 47,2 213 0. Mocksa 2004r Ne512*
OBoly KOHCEPBHPOBAHbIE 60 1,20 0 6,60 30,0 C6. TTepmp No9*
Iuxopuii pacTBOPUMBIIA ¢
MOJIOKOM 200 3,0 2.8 16,6 101,0 ¢0. Mocksa 2004rNe705*
TIpomsiieHHOE
Xieb pxaHoit 30 2,61 0,51 16,11 79,8 TIPOWM3BOJICTBO
TIpomsiineHHOE
X110 NuIeHNYHbINH 40 3,24 0,4 20,44 100,4 TIPOWM3BOJICTBO
570 27.87 13.37 106.95 637.6
Oben
CBesKHe OBOIIH 60 0,6 3,0 2,9 43,0 c6. Mocksa 2004r Ne78
Cy1 ropoxoBblit 200 3.80 0.40 11.40 64.80 ¢0. Mocksa 2004r Nel139*
TIpomsimneHHOE
Kotnera ppiGHast u3 6emnoii peiObI 90 14,22 4,86 0 113,4 TIPOM3BOJICTBO
Puc npumymensIit 150 3,6 4.8 47,2 213 0. Mocksa 2004r Ne512*
KomrnotT u3 cyxohpyKToB 200 0,5 0,1 30,9 123 ¢6. Mocksa 2004r.Ne639*
IIpomeiinenHoe
X1eb pxaHoit 30 2,61 0,51 16,11 79,8 TIPOX3BOJACTBO
IIpomeiinenHoe
X11e0 nuIeHnYHbIN 40 3,24 0,4 20,44 100,4 TIPOM3BOJICTBO
770 28.57 14.07 128.95 737.4
HWroro 3a 3aBTpax: 570 27.87 13.37 106.95 637.6
Hroro 3a obex: 770 28.57 14.07 128.95 737.4

* CoopHHK U1t K01 Mocksa -2004r.

**Coopuuk uist JJOY Ilepmp-2001r.

CoracoBaHHO:
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Jlenn: [aTanna

Hepeusi: Bropast

[Tuiessie BerecTsa

Bec
Ilpnem numu HaunmenoBanue 0.1101a oumo1a beakn JKupb1 | YraeBoasl | Omneprermueckas nennocTh Ne peuenta, cGOpPHUK
Henens 2, neus 5
3aBTpak
Kama Bsi3kas MonovHast u3
TIIIEHAYHOH KPYIIBI 200 7,44 8,44 36,22 246,66 c6. Mocksa 2004r Ne302
Hanutox BUTaMUHH3MPOBAaHHbIH IIpombinenHoe
TopsiuMit 200 0,00 0,00 18,6 74,40 TIPOU3BOJICTBO
IIpombinenHoe
Byrep6po ¢ mxemom 40 1,6 5,0 20,66 134,66 TIPOHU3BOJICTBO
IIpomeinenHoe
X1e6 prxaHoit 30 2,61 0,51 16,11 79,8 TIPOY3BOJACTBO
570 12.05 14.35 101.49 582.52
O6en
Cyn kapTodenbHbIii ¢
BEPMHILIETBIO 200 4.4 4,0 16,16 122,4 6. Mocksa 2004r.Ne140
benpo kypunoe 100 17,0 13,0 0 180 c06. Mockaa 2004r Ne374
Pary u3 oBomeit 150 2,58 9,66 14,25 159,99 c6. Ypa 2003r Ne144*
Kowmmor u3 srox
(3aMOPO’KEHHBIX HIIH CBEXKHX 200 0,1 0,00 24,4 97 c0. Mockaa 2004r Ne700*
IIpombinenHoe
X1eb pxaHoit 30 2,61 0,51 16,11 79,8 NIPOY3BOJACTBO
IIpomsienHoe
X110 IuIeHNYHbINH 40 3,24 0,4 20,44 100,4 TIPOM3BOJICTBO
720 29.93 27.57 91.36 739.59
Hroro 3a 3aBTpak: 570 12.05 14.35 101.49 582.52
Hroro 3a obe: 720 29.93 27.57 91.36 739.59

* Coopuuk 115 mKkos1 Mocksa -2004r.

***Coopruk amst IOV Tlepmp-2001r.

CoracoBaHHO:


































	титуал к меню
	7-11  новое

